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agenda konferencji 

pt. Relacja terapeutyczna i jej wpływ na zmianę pacjenta  

w psychoterapii uzależnień  

8 września 2023 roku   
 

Miejsce: Międzynarodowe Centrum Spotkań Młodzieży,  

   ul. Łokietka 3, Toruń  

   sala – V piętro  
  

9.30 – 10.00 rejestracja 

10.00 – 10.15 
Otwarcie konferencji 
Wprowadzenie  

10.15 – 11.00 
Początek drogi, czyli co zakończenie terapii znaczy dla osoby uzależnionej? 
dr n. hum. Ewa Woydyłło -Osiatyńska  

11.00 – 12.00 
Relacja terapeutyczna - trudny warunek terapii osób uzależnionych  
prof. dr hab. Jan Czesław Czabała  

12.00 – 12.20 przerwa 

12.20 – 12.50 

Rekomendacje i wnioski Zespołu ds. reformy lecznictwa uzależnień powołanego 
przez Ministra Zdrowia  
Piotr Jabłoński – dyrektor  
Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

12.50 – 13.30 
Relacja terapeutyczna w transteoretycznym modelu zmiany  
Jadwiga Fudała  

13.30 – 14.15 

Czynniki leczące wykorzystywane w psychoterapii uzależnień-35 lat doświadczeń 
Ośrodka Terapii Odwykowej Uzależnień  
Elżbieta Rachowska  - WOTUiW w Toruniu 

14.15 – 14.35 
Społeczność terapeutyczna jako czynnik leczący w terapii uzależnień  
Rafał Kozielec – WOTUiW w Toruniu 

14.35 – 14.40 Zamknięcie konferencji   

wrzesień 2023  


